
RUTA DEL GUMIAL 
 
 
 

 
 

MIDE  

 

Horario 4 h 15 

 

Desnivel acumulado  de subida 429 m 

 

Desnivel acumulado de bajada 937 m 

 

Distancia horizontal 9,6 km 

 

Tipo de recorrido Ida y vuelta 

 Todo el año  
 

 

2 Severidad del medio natural 

 

2 Orientación en el itinerario 

 

2 Dificultad en el desplazamiento 

 

3 Cantidad de esfuerzo necesario 

   

   

   
 

DESCRIPCIÓN DEL RECORRIDO 
Preciosa ruta que os sorprenderá por su gran diversidad Paisajística. Recorreremos sus 
bosques como el mágico Hayedo del Gumial o el Monte El Tozo con sus Fayas Centenarias 
así como sus tranquilas brañas o mayeus como La del Gumial y La Braña Reonda.  

Iniciamos la ruta en la carretera AS-253 cerca del Puerto de San Isidro, en el lugar conocido 
como El Fielato. Aquí existe un grupo de cabañas pastoriles.  
Desde aquí seguimos por un amplio camino carretero que, bordeando los prados de Campanal, 
desciende al río Braña. Tras vadear el río por un puente de hierro, la ruta se introduce en una 
zona donde los piornos obstaculizan nuestro paso, y que nos conduce en ascenso hacia la 
pradería de Brañarredonda. La majada se sitúa al regazo de los picos Fuentes y Chagariechu, 
conformando un núcleo de cabañas que salpican la hermosa campera. 
En este lugar encontramos una fuente, desde la cual parte el sendero que remonta de manera 
sinuosa los repechos de Cochéu y Campa Redonda hasta culminar en la amplia collada de 
Beldoso o Vildoso. 
El camino prosigue escorándose a la izquierda de la collada, pasando sobre el bosque de hayas 
centenarias conocido como Monte'l Tuzu. 
Desde su fuente, la ruta. Posteriormente, el camino asciende ligeramente, tras rebasar su fuente, 
hasta culminar en el portillo del bosque del Tozu. El camino prosigue escorándose a la izquierda 
de la collada, pasando sobre el bosque de hayas centenarias conocido como Monte'l Tuzu. bajo 
las escarpaduras del pico Fuentes hasta aproximarnos a la limpia campera de Fuentes de 
Invierno, que conserva restos de antiguas cabañas. 
El paso por un piornal y un pedrero nos conduce a la majada de Fuentes de Baxo y a la recóndita 
braña de El Gumial Una vez en la campera abandonamos el bosque, debiendo tomar el camino 
señalizado que afronta un continuado desnivel entre carrascos y piornos, asi como por un 
pedrero, por la margen derecha del arroyo hasta confluir en la mjada de Fuentes de Baxo y 
posteriormente a la recóndita braña de El Gumial, situada en medio de una campera. 
Éste es un bonito rincón donde existe una pequeña cascada de agua y tradicionales cabañas 
pastoriles. Por su reborde más septentrional se escapan las impetuosas aguas del río Alba 
formando numerosas cascadas que se funden posteriormente en el río Braña. 
Continuamos siguiendo el río, bajo la sombra del tupido hayedo, por un buen camino carretero 
que desciende al compás de sus múltiples revueltas. Las sonoras cascadas rompen con su 
armonioso ritmo la quietud de este paisaje, limpia naturaleza que seguimos admirando hasta 
alcanzar las cabañas de La Yana. Pasadas éstas llegamos al fondo del valle por donde transita 
el río Braña, que vadeamos por un puente de madera, conectando más allá con la pista de 
servicio.Seguimos la traza de esta pista que baja paralela a la carretera AS-253 y próxima al 
cauce del río, agotando los últimos dos kilómetros que restan hasta llegar a Cuevas, donde 
finaliza esta atractiva ruta. 


